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Osnova obecného Skoleni zaméstnance z pravnich a ostatnich predpisu
k zajisténi bezpecnosti prace a pozarni ochrany a seznameni s podminkami
na pracovisti
Jedna se o seznameni s pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi BOZP, jez musite pfi své
praci dodrzovat. Dale pak seznameni s podminkami na pracovisti. Seznameni se zaméfuje zejména
na dale uvedena témata.

Zakladni pozadavky pravnich a ostatnich predpist k zajisténi BOZP a PO

e seznameni s pokyny o bezpec¢nosti a ochrané zdravi pfi praci, zejména s riziky a s vysledky
vyhodnoceni rizik a opatfenimi na ochranu pfed pusobenim téchto rizik ve spolecnosti
STEM/MARK, a.s., které se tykaji Vasi prace a pracovisté dle zpracované pracovni
smérnice BOZP Pravidla BOZP a PO a ,Registr rizik a opatreni spolec¢nosti STEM/MARK,
a.s.”, vybér dle konkrétnich podminek

e seznameni s dokumentaci BOZP a PO spole¢nosti STEM/MARK, a.s. (smérnice
spole¢nosti; Pozarné poplachova smérnice; Pravidla BOZP a PO; Traumatologicky plan;
Navody k pouziti ke strojam, pFistrojiim a zafizenim a dal$i souvisejici dokumenty, pokud
se tykaji pracovni pozice Zaméstnanec na DPP / DPC)

¢ informace o tom, do jaké kategorie byla Vase prace, kterou budete vykonavat, zafazena,
orientacné zdravotni rizika a Skodliviny

e seznameni s organizaci prvni pomoci na pracovisti v rozsahu odpovidajicim rizikiim prace
a s dostupnosti prostfedku pro poskytnuti prvni pomoci

e seznameni s organizaci pozarni ochrany na provozovné vcetné umisténi pozarni
dokumentace (dUlezitych tel. ¢isel apod.), dostupnosti a Uc¢innosti vécnych prostredku
pozarni ochrany (hasici pfistroje), prostfedk( pozarni bezpecénosti (pozarni uzaveéry,
pozarni voda apod.) a s unikovymi cestami a unikovymi vychody

Oblast BOZP — pravni predpisy

e seznameni se zakonem ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, v platném znéni (upozornéni na
zakon €. 205/2015 Sb.), s upozornénim zejmeéna:

§33a34 Pracovni pomér, pracovni smlouva a vznik pracovniho poméru

§ 38 Povinnosti vyplyvajici z pracovniho poméru

§ 78 — 100 Pracovni doba a doba odpocinku (informativné)
§ 101 Pfedchazeni ohrozeni zivota a zdravi pfi praci
§ 102 Prevence rizik

§ 103 Povinnosti zaméstnavatele

§ 106 Prava a povinnosti zaméstnance

§ 108 Ugast zamé&stnanctl na fe$eni otazek BOZP

e seznameni se zakonem ¢. 309/2006 Sb., zakon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpisu;

o vyhlaska €. 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zameéstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkdm do konce
devatého mésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zaméstnancim, a o podminkach, za nichZ mohou mladistvi zaméstnanci vyjime¢né tyto
prace konat z dlvodu pfipravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich a
pracovistich)

Zakaz pozivani alkoholickych napoja (zneuzivani jinych navykovych latek), s upozornénim
zejména na:

e §106 odst. 4 pism. e) a i) zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace

e zakon &. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred Skodami pusobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon(
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Bezpecnostni znacky a signaly

Oznacovani prekazek, nebezpecnych mist, dopravnich cest, svételna a akusticka znameni,
pozadavky na znameni pazi, seznameni a pouzitymi (umisténymi) bezpecnostnimi znackami a
zavedenymi signaly, které poskytuji informace nebo instrukce tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, s upozornénim zejména na:

e § 6 zakona ¢. 309/2006 Sb., zakon o zajisténi dalSich podminek bezpenosti a ochrany
zdravi pfi praci
e NV ¢&. 375/2017 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi znacek a zavedenych signall, ve
znéni pozdéjsich predpisu
Pracovisté, vyrobni a provozni prostory, pracovni prostredi - informativné
Zakladni pozadavky na pracovisté dle NV ¢. 101/2005 Sb., o podrobngjSich pozadavcich na
pracovisté a pracovni prostfedi.

Elektrické spotiebice - informativné

e pravodni dokumentace (navod od vyrobce pro montaz, manipulaci, opravy, udrzbu,
bezpecny provoz)

Oblast PO — pravni predpisy

Zakladni povinnosti na Useku pozarni ochrany, které vyplyvaji ze zakona ¢.133/1985 Sb., o pozarni
ochrané, ve znéni pozdéjSich pfedpist (Uplné znéni zakon €. 67/2001 Sb.) a vyhlasky ¢. 246/2001
Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecénosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o
pozZarni prevenci).
Seznameni s pozarnim nebezpecim vznikajicim pfi ¢innostech provozovanych ve spole¢nosti:

e pozarni nebezpeci od nedopalku cigaret

e pozarni nebezpeci od elektrické instalace a elektrickych zafizeni

Prava a povinnosti zaméstnanec na DPP / DPC

Zaméstnanec na DPP / DPC ma pravo na zaji$téni bezpednosti a ochrany zdravi pfi praci, na
informace o rizicich jeho prace a na informace o opatfenich na ochranu pfed jejich plsobenim;
informace musi byt pro zaméstnanec na DPP / DPC srozumitelné.

Zaméstnanec na DPP / DPC je opravnén odmitnout vykon préce, o niz ma divodné za to, Ze
bezprostfedné a zavaznym zplsobem ohrozuje jeho zivot nebo zdravi, popfipadé Zivot nebo zdravi
jinych fyzickych osob; takové odmitnuti neni mozné posuzovat jako nesplnéni povinnosti
zaméstnanec na DPP / DPC. Zaméstnanec na DPP / DPC mé pravo a povinnost podilet se na
vytvareni bezpecného a zdravi neohrozujiciho pracovniho prostfedi, a to zejména uplatfiovanim
stanovenych a zaméstnavatelem pfijatych opatfeni a svou ulasti na feSeni otdzek bezpeclnosti a
ochrany zdravi pfi praci.

Kazdy zaméstnanec na DPP / DPC je povinen dbat podle svych moznosti o svou vlastni
bezpelnost, o své zdravi i o bezpecnost a zdravi fyzickych osob, kterych se bezprostfedné dotyka
jeho jednani, pfipadné opomenuti pfi praci. Znalost zakladnich povinnosti vyplyvajicich z pravnich a
ostatnich pfedpist a pozadavkld zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci je
nedilnou a trvalou souéasti kvalifikaénich predpoklad(i zamé&stnanec na DPP / DPC.

Zaméstnanec na DPP / DPC je povinen:

e UcCastnit se Skoleni zajiStovanych zaméstnavatelem zamérenych na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci v€éetné ovéreni svych znalosti,

e dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, s nimiz byl fadné seznamen, a Fidit se zasadami bezpecného
chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,

e dodrzovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni prostifedky,
dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranna zafizeni a svévolné
je neménit a nevyfazovat z provozu,
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e nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykove latky na pracovistich
zaméstnavatele a v pracovni dobé i mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich vlivem na
pracovidté zaméstnavatele a nekoufit na pracoviStich a v jinych prostorach, kde jsou
ucinkim koufeni vystaveni také nekuraci,

e oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zavady na
pracovisti, které ohrozuji nebo by bezprostfedné a zavaznym zplsobem mohly ohrozit
bezpecnost nebo zdravi zaméstnancl pfi praci, zejména hrozici vznik mimoradné udalosti
nebo nedostatky organizaCnich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zafizeni a
ochrannych systémU uréenych k jejich zamezeni,

e s ohledem na druh jim vykonavané prace se podle svych moznosti podilet na odstrafiovani
nedostatkl zjisténych pfi kontrolach organt,

e bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svuj pracovni Uraz,
pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni Uraz jiného zaméstnance, popfipadé
uraz jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem, a spolupracovat pfi objasfiovani jeho pficin,

e podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné uréeného
zaméstnavatelem zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

Seznameni s podminkami na pracovisti

1. Zakaz pozivani alkoholickych napoju (zneuzivani jinych navykovych latek) na pracovisti; zakaz
koufeni mimo vyhrazené prostory.

2. Bezpecnostni znacky a signaly, oznaCovani prekazek, nebezpelnych mist, dopravnich,
komunikacnich a unikovych cest, svételna a akusticka znameni, seznameni s pouzitymi
(umisténymi) bezpecnostnimi znackami a zavedenymi signaly, dodrzovani pokynl vedoucich
zaméstnancu.

3. Pravidla na pracovisti — seznameni s pravidly spravy budovy a s pravidly na pracovisti:

e Pozarni poplachové smérnice
e opatfeni BOZP a PO na pracovisti
4. Seznameni s dalSimi konkrétnimi podminkami na pracovisti:

e pouceni o rozsahu mista prace — pracovis§té a prostory spolecnosti; pfistupové cesty a
vstupy na pracovisté, pfFijezdové komunikace, unikové cesty a vychody; povinnost
pohybovat se pouze v prostorach a na pracovistich ur€enych vedoucimi zaméstnanci,

e ohlasovna mimoradnych udalosti na pracovisti; umisténi hasebnich prostfedkd,

e zakaz manipulovat se zafizenimi, stroji, ru€nim nafadim a el. spotfebici, které jim nebyly
pfidéleny k praci; povinnost vykonavat v3echny €innosti s nalezitou opatrnosti a v souladu
s navody k pouziti nebo jinymi provoznimi pokyny, se kterymi byli prokazatelné seznameni,

e umisténi hlavnich uzaveérd vyskytujicich se médii na pracovisti:

412\ LT = V=T ] 1Y T PRSP
- hlavni vypinac elektriCké ENErgi: ........coo i
5. Pracovnici byli dale seznameni s povinnosti se denné zaznamenavat do dokumentace evidence
pracovnikll a seznamit se s pripadnymi riziky vyplyvajicimi z realizace praci jinych dodavatelu.
6. Zavérem tohoto vstupniho pouceni o BOZP a PO, jsem mél(a) moznost pfi pohovoru klast
potfebné dotazy k pochopeni podanych informaci a tyto mi byly zodpovézeny. Stvrzuji svym
podpisem na prvnim list&, Zze mi byly informace poskytnuty a ja jsem jim porozumél(a).

7. Seznameni provadi vedouci zaméstnanec spolec¢nosti STEM/MARK, a.s. odpovédny za oblast
BOZP a PO, resp. povéreny zastupce zaméstnavatele (ktery absoloval Skoleni BOZP a PO pro
vedouci zaméstnance).
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